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pondéli 18. listopadu 2024

Polévky Dynova polévka se syrem, cca 280g

Hlavni jidla Tofu s cuketovnikem, dusené cervené zeli, cca 5909
Jeleni gulas na viné, bramborova kase, cca 510g
Veprovy gulads s bramborem, chléb, cca 460g
Hovézi Stroganov s ryzi, cca 4509
Vajecné téstoviny s hribkovym ragl, vyzrély tvrdy syr, cca 4109
Indické yellow curry, jasminova ryze a koriandr, cca 450g
Zemlovka s jablky, tvarohem a rozinkami, cca 490g

Salaty Zeleninovy salat s tundkem, vejcem, kukufici, petrzelovy dresink, cca 370g
Barevnd miska s ¢oc¢kou beluga a syrem, cca 190g
Napoje, dezerty a jiné Linecky kolac s jablky, cca 160g

Ananasovy fresh, cca 250g
Mandlovo-bandnové smoothie s ovesnymi vlockami, cca 2509
Bylinkové smoothie, cca 2509

utery 19. listopadu 2024

Polévky Hovézi vyvar s jatrovymi knedli¢ky, cca 240g

Hlavni jidla Robi nudli¢cky s houbovym ragu, ryze, cca 4509
Quinoa s ¢esnekovymi krevetami a zeleninou, cca 4509
Dusené znojemské kousky, ryze, cca 370g
KatQv Sleh z kureciho masa, bramborak, jarni cibulka, cca 580g
Filirovand vepfova panenka s omackou ze zeleného pepfe, bramborova kase, cca 4309
Pad thai s kurecim masem a ryzovymi nudlemi, cca 440g
RyZovy nakyp s broskvemi, cca 390g

Salaty Salat s ¢ervenou fepou a kozim syrem, cca 320g
Spaldovy salat s krevetami a merurikami, cca 240g

Napoje, dezerty a jiné Bavorské vdolecky, cca 200g
Jablec¢ny fresh, cca 2509
Malinové smoothie s ¢ervenou repou, cca 2509
Brokolicové smoothie, cca 250g

stfeda 20. listopadu 2024

Polévky Kyselica s houbami a uzenym, cca 260g

Hlavni jidla Brynzové halusky s karamelizovanou cibulkou, cca 370g
Dusena kapusta s vepfovym masem a brambory s baby karotkou, cca 690g
Bolonské spagety sypané syrem, cca 3609
PInéné knedliky s uzenym masem a kysanym zeli, cca 4809
Kureci roldda s parmskou Sunkou, bramborova kase, cca 4609
Kureci ¢ervené kari s jasminovou ryzi, cca 460g
Bramborové Sulanky s mdkem, cca 380g

Salaty Thajsky salat s trhanym masem a arasidovym dresinkem, cca 360g
Quinoa saldt se zeleninou a ¢erstvym syrem, cca 270g
Napoje, dezerty a jiné Zavin s tvarohovou néadivkou, cca 190g

Mrkvovy fresh, cca 2509
Smoothie s rybizem a borévkami, cca 250g
Zelené smoothie s chia a Inénymi seminky, cca 250g



ctvrtek 21. listopadu 2024

Polévky Cuketovo-hraskova polévka s krutony, cca 300g

Hlavni jidla Korenény kuskus s kesSu a brokolici, cca 400g
Holandsky robi fizek s bramborovou kasi a okurkou, cca 390g
Koprova omacka s vejcem, houskovy knedlik, cca 490g
Cevabcici, brambory, hof¢ice a ajvar, cca 460g
Spanélsky ptacek s ryzi, cca 530g
Veprové Vindaloo, zeleninovy salat s jogurtem, chléb Naan, cca 470g
Buchti¢ky s vanilkovym krémem, cca 5009

Salaty Caprese salat se smési listovych salatd, cca 4209
Téstovinovy salat se stfedomorskou zeleninou a chorizem, cca 330g

Napoje, dezerty a jiné Biskupsky chlebicek, cca 160g
Mandarinkovy fresh, cca 2509
Ananasové smoothie se zdzvorem, cca 2509
Pomerancové zelené smoothie, cca 2509

patek 22. listopadu 2024

Polévky Hrstkové polévka, cca 280g

Hlavni jidla Klaso s fazolovymi lusky, Stouchanymi brambory, dip z karamelizované cibule, cca 600g
Ragu se susenymi rajcaty a hovézim masem, téstoviny, cca 270g
Téstoviny s bazalkovym pestem a kurecim masem, cca 340g
Hovézi na ¢esneku, Spenat, bramborovy knedlik, cca 600g
Kralik na smetané, karlovarsky knedlik, cca 620g
Kureci Biryani, basmati ryze, cca 400g
Kynuté knedliky s borlivkami a tvarohem, cca 440g

Salaty Pikantni marinované krdti maso s kari dresinkem, saldtovy mix s mandarinkou, cca 370g
Dvoubarevny bulgurovy salat s tofu, cca 300g
Napoje, dezerty a jiné Makovec s citronovo-rumovou polevou, cca 90g

Pomerancovy fresh, cca 2509
Visfiové smoothie s arasidovym maslem, cca 250g
Zelené smoothie s hroznovym vinem, cca 2509

Informace pro klienty

Slozeni jidel najdete na webu www.jidlovpraci.cz
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