V OVANI

pondéli 25. listopadu 2024

Polévky
Hlavni jidla

Salaty

Napoje, dezerty a jiné

utery 26. listopadu 2024

Polévky
Hlavni jidla

Salaty

Napoje, dezerty a jiné

stfeda 27. listopadu 2024

Polévky
Hlavni jidla

Salaty

Napoje, dezerty a jiné

Jidelni¢ek od 25.11. 2024 jidlovpraci

zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena

Cesnekova polévka, cca 4709

Krdti roldda s kukufici a ricottou, kuskus, cca 340g

Kuskusova smés s restovanymi paprikami, ¢ervenou ¢ekankou a kozim syrem, cca 460g
Kure na paprice s téstovinami, cca 450g

Hovézi licka na ¢erveném viné s bramborovou kasi, cca 630g

Roastbeef s c¢esnekovymi fazolkami a pe¢enymi brambory, kfrenovéd majonéza, cca 520g
Cinské Kung Pao s basmati ryzi, cca 3409

Cisarsky trhanec prelity karamelovou omackou, sypany orechy, cca 420g

Zeleninovy salat s grilovanym kufecim masem, keSu, francouzsky dresink, cca 430g
Kuskusovy salat s brokolici a halloumi syrem, cca 290g

Drobenkova buchta s hruskami, cca 200g
Mandarinkovy fresh, cca 250g
Jahodovo-brusinkové smoothie, cca 2509
Avokadovo-jablkové smoothie, cca 2509g

Mrkvovéa krémové polévka s limetkou, cca 3909

Krati nudli¢ky s paprikovo-mandlovou omackou, téstoviny, cca 430g
Téstoviny s brokolicovou oméackou a parmazédnem, cca 370g

Italskd raj¢atovd oméacka s masovymi kulickami, penne, cca 370g
Kureci fajitas se zeleninou a ryzi, chilli salsa, cca 390g

Zvérinovy gulas s bramboréky, chilli, cca 480g

Indické jalfrezi s basmati ryzi, cca 340g

Nudlovy nakyp s tvarohem, kompot, cca 510g

Salat s hlivou a tofu, cibulovy dresink, cca 350g
Téstovinovy salat s krdtim masem, slaninou a syrovym dresinkem, cca 360g

Strouhany kakaovy kolac¢ s tvarohem, cca 240g
Jablec¢ny fresh, cca 2509

Bordvkové smoothie, cca 2509

Zelené smoothie s hruskou a zdzvorem, cca 2509

Kulajda s vejcem a houbami, cca 380g

Tempeh s pikantni dyni, bulgur, cca 460g

Okoun s krémovym pérkem a mrkvi, Stouchané brambory, cca 630g
Hovézi svickovd, houskovy knedlik, cca 450g

Hrachové kase s uzenym masem a pecivem, cca 470g

Kachni stehno s ¢ervenym zeli a bramborovymi noky, cca 660g
Palak Paneer, Naan, cca 520g

Palacinky s tvarohem a ovocnym rozvarem, cca 4509

Salat s uzenym lososem, susenymi rajCaty, kapary a koprovym pfelivem, cca 270g
Cockovy salat s kozim syrem a brusinkami, cca 250g

Bratislavské rohlicky s orechovou néplini, cca 120g
Pomerancovy fresh, cca 2509

Visfové smoothie, cca 2509

Spenatové smoothie s broskvemi, cca 2509



ctvrtek 28. listopadu 2024

Polévky Pho Bo, cca 620g

Hlavni jidla Rizoto s Cervenou fepou a Heroldem, cca 2909
Hovézi kousky s krémovou oméackou s pak choi a olivami, brambory, cca 530g
Veprové kostky s cibulovou omackou, bramborové spallcky, cca 4809
Cesnekové kureci palicky s bramborovou kasi, zelny saldt s majonézou, cca 580g
Videnska rosténa s houbami a ryzi, cca 4009
Panang kari s Jasmlnovou ryzi, cca 4509
Kynuté jahodové knedliky s tvarohem prelité maslem, cca 400g

Salaty Zeleninovy salat s dresinkem z podmasli, fetou, seminky a krutony, cca 390g
Fusilli s hraskovym pestem, ¢edarem a mandlovymi lupinky, cca 260g
Napoje, dezerty a jiné Jogurtovo-smetanovy pernik s broskvemi, cca 2409

Ananasovy fresh, cca 250g
Malinové s rukolou cca 2509
Zelené smoothie s Fimskym salatem, cca 2509

patek 29. listopadu 2024

Polévky Hraskovéa krémové polévka s matou, cca 400g

Hlavni jidla Robi platek s hermelinem a brusinkami, pecené brambory, cca 4409
Hovézi kousky s pepfovou omackou, bataty se zelenymi fazolkami, cca 5009
Spanélska ptacek z mletého masa, ryze kulatozrnna, cca 310g
Alfredo fettuccine s kurecim masem, cca 3909
Vepiova krkovice se vejcem a peCenymi brambory, domaci tatarka, cca 510g
Tikka masala s kufecim masem, Naan, cca 5009
Kokosova ryze s mangem a pekanovyml orechy, cca 2509

Salaty Salat s melounem cantaloupe, prosciuttem a balzamikovou zalivkou, cca 340g
Quinoa salat s orechovym dresinkem, cca 230g
Napoje, dezerty a jiné Jablkovy kolac s pudinkem a mandlemi, cca 260g

Hruskovy fresh, cca 250g
Kokosovo-bananové smoothie, cca 2509
Zelené mango, cca 250g

Informace pro klienty

Slozeni jidel najdete na webu www.jidlovpraci.cz

www.jidlovpraci.cz info@jidlovpraci.cz
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