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i & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
V OVANI
pondéli 29. Cervence 2024
Polévky Drstkova polévka, cca 3209
Krupicova s vejcem, cca 330g
Hlavni jidla Wrap s kukusem, cizrnou a Spenatem, cca 3709

Treska s bylmkovym maslem a bramborovym saldtem, cca 5809
Masové kuli¢ky s karotkovym krémem, kuskus, cca 4109
Zapecené francouzské brambory, okurkovy salat cca 670g
Bulgurovy salat s cirznou a syrem panyr, cca 4209

Hotova jidla Spaldovy salat se zeleninou a grilovanym syrem, cca 2709
Halusky s brynzou a slaninou, cca 450g
Svickova na smetané s knedlikem ( trvanlivost do 4.8.2024), cca 4009
Vrabec se zelim, houskovy knedlik, cca 6409
Yellow Curry s ryZzi, cca 460g

Salaty Zeleninovy salét s filirovanou veprovou panenkou, syrem a horc¢i¢nym dresinkem, cca 360g

Népoje, dezerty a jiné Bavorské vdolecky, cca 200g
Mrkvovy fresh, cca 2509
Jahodovo-ostruzinové smoothie, cca 2509
Bananovo-broskvové zelené smoothle cca 250g
Tapioka dezert kokosovy s mangem, cca 100g

utery 30. cervence 2024

Polévky Hraskovéa krémova polévka s matou, cca 400g
Tom Yum kureci, cca 4409
Hlavni jidla Krdti maso s chrestem, bulgur, cca 370g

Listové saldty s kesu orechy a marinovanym panyrem BM, cca 4209
NaSe téstoviny s krQtimi nudlickami na chrestovém pestu, cca 3509
Veprové kousky s hoifi¢no-smetanovou omackou, bulgur, cca 3609
Kureci na pivu a korenové zelening, Spalda, cca 4809

Hotova jidla Cisarsky trhanec, Svestkovd omacka, cca 290g
Segedinsky gulas, houskovy knedlik, cca 6209
Svickové na smetané s knedlikem ( trvanlivost do 4.8.2024), cca 400g
Svi¢kova na smetané, variace knedlik{, cca 530g
Perkelt s tarhoriou, cca 380g

Salaty Salat s modrym syrem, orfechy, rukolou a Svestkovou omackou, cca 320g

Napoje, dezerty a jiné Kokosové fezy s marmelddou, cca 2309
Mandarinkovy fresh, cca 2509
Malinové smoothie, cca 2509
Zelené celerové smoothie, cca 2509
Tapioka dezert kokosovy s visnémi, cca 100g

stfeda 31. cervence 2024

Polévky StaroCeska bramboracka, cca 520g
Celerovy krém, cca 1409
Hlavni jidla Seitan v kari oméacce s jasminovou ryZi, cca 290g

Halusky se zelim a uzenym masem, cca 450g

Repove rizoto s kurecimi kousky a cedarem cca 4109

Rajska omacka s hovézim masem, houskovy knedlik, cca 5209
Kufeci maso s citronovou omackou a chrestem, kuskus cca 4209

Hotova jidla Mexico salat s kukufici, cca 270
Kufeci fizek s bramborovou kasi, cca 590¢g
Svickova na smetané s knedlikem ( trvanlivost do 4.8.2024), cca 4009
Koprova omacka s hovézim masem a vejcem, bramborové spalicky, cca 7809
Panang kari s ryzi, cca 5509

Salaty Salat s opec¢enym Halloumi, bazalkovou zédlivkou a krutony, cca 290g

N&poje, dezerty a jiné Misa fezy, cca 2609
Pomerancovy fresh, cca 2509
Merunkové smoothle cca 2509
Jablecné smoothie se Spenatem, cca 2509
Tapioka dezert ¢okolddovy, cca 100g
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Guldsové polévka, cca 380g
Kukuri¢nd krémova polévka s kokosovym mlékem, cca 370g

Krémové rizoto s kurecim masem, mrkvi a parmazanem, cca 330g
Robi nudli¢ky s dusenou mrkvi, Spalda, cca 360g

Obalovana brokolice s bramborami a nasi tatarkou, cca 460g
Kriti kostky na celeru, barevné téstoviny, cca 3809

Bylinkovy pstruh, pec¢ené brambory s dresinkem, cca 490g

Tabouleh s balkdnem, cca 260

Hovézi kousky na houbdch, ryze, cca 5409

Svickova na smetané s knedlikem ( trvanlivost do 4.8.2024), cca 400g
Hovézi gulds, variace knedlikd, cca 5009

Gnocchi s kurecim masem, smetanovou omackou a susenymi rajcaty, cca 3509

Zeleninovy Sopsky salédt, cca 370g

Kévovy zdkusek, cca 230g

Jablecny fresh, cca 2509

Smoothie mango, banan, bordivka, cca 2509
Zelené z hroznl, cca 2509

Tapioka dezert kokosovy s maracujou, cca 100g

Dynova krémova polévka se zdzvorem, cca 390g
Cibulacka, cca 360g

Krlti platek s hermelinem a brusinkami, pe¢ené brambory, cca 4509
Husté Pho s tofu, cca 600g
Moravsky vrabec se zelim, Spali¢ky, cca 460g

Kureci palicka v raj¢atové oméacce se zampiony, vaje¢nym muffinem a ciabattou, cca 720g

Hovézi nudlicky na pérku, celozrnné téstoviny, cca 390g

Duseny hrasek se zeleninou a masovymi kulickami, cca 410g

Kung Pao, ryze, cca 4609

Svickové na smetané s knedlikem ( trvanlivost do 4.8.2024), cca 400g
KufFeci paprika$, téstoviny, cca 5209

Lasagne Spenatové, cca 5609

Caesar salat s kurecim masem a krutony, cca 280g

Citronové babeta s tymidnem, cca 90g
Ananasovy fresh, cca 250g

Melounové smoothie, cca 2509
Pomerancovo-brokolicové smoothie, cca 2509
Tapioka dezert kokosovy s malinami, cca 100g

Informace pro klienty

Slozeni jidel najdete na webu www.jidlovpraci.cz

info@jidlovpraci.cz
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