Jidelni¢ek od 13.1. 2025 JIME 3X DENNE
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANI

Monday 13. January 2025

breakfast Sendvic s uzenym lososem, barevna mrkev
lunch Spanélsky ptacek naruby, ryze
dinner PInény paprikovy lusk, stouchané brambory

Tuesday 14. January 2025

breakfast Sunkové mousse, bageta
lunch Kureci nudlicky se syrovou omackou, bulgur
dinner Saldt z ¢ervené Cocky s opecenym Smakounem

Wednesday 15. January 2025

breakfast Hruskovy muffin s javorovym krémem a borlvkami
lunch Veprové vypelky s bramborovo kasi
dinner Téstoviny s kufecimi kousky, lilkkem a kapary

Thursday 16. January 2025

breakfast Michand vajicka na mésle s pérkem, nase pecivo
lunch Treska s kukufi¢nym pyré, kuskus
dinner Halusky se zelim a uzenym masem

Friday 17.)anuary 2025

breakfast Pomazénka s olivami, polnicek, zitny chléb
lunch Barevné téstoviny s karotkovou omackou a kritim masem
dinner Hovézi kousky s houbovym ragd, ryze

Informace pro klienty
objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelnicek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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