Jidelnicek od 18.11. 2024
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANi

pondéli 18. listopadu 2024

snidané Bageta se zapecenym syrem, redkev

obéd Bulguroto s ¢ervenou repou, kurfecim masem a fetou
velere Veprovd smés s kukufrici a smetanou, Spalda
utery 19. listopadu 2024

snidané Dyrniova pomazanka, salat, chléb

obéd Krali¢i maso na rozmarynu a Cesneku, divoka ryze
veclere Pastyrsky kolac s krlitim masem

stfreda 20. listopadu 2024

snidané Pomazéanka libeCkova, zitny chléb
obéd Spali¢ky s brynzovou omackou a uzenym masem
velere Zeleninovy saldt s kufecim masem, krutony a dresinkem

ctvrtek 21. listopadu 2024

snidané Sendvic se sunkou a vejcem, barevna mrkev

obéd Cina s krGtimi nudli¢kami, ryze

veclere Holandsky robi rizek s bramborovou kasi a okurkou
patek 22. listopadu 2024

snidané Livanecky s malinami a ricottou

obéd

vecCere Ragu se susenymi rajCaty a hovézim masem, téstoviny

Informace pro klienty

JIME 3X DENNE

Losos s pomerancovou marinadou a mackanym hraskem, batatové hranolky

objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelnicek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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