Jedalnicek od 22.7. 2024 JIME 3X DENNE
e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
U/ OVANi

pondelok 22.jul 2024

ranajky Prazenica na masle s pérom, bageta

obed Cajunské bravcové, Spalda, cvikla

vecera Kuracie v parmezanovej omacke, kuskus
utorok 23.jul 2024

ranajky Natierka budapestianska, rimsky salat, pecivo

obed Hydinové maso s mangovym Catni s rakytnikom, ryza

vecera Cevabcici so Stouchanymi zemiakmi, horci¢ny dip
streda 24.jdl 2024

rafajky Jabl¢no-Skoricovy dezert, biely jogurt

obed Treska s dusenou mrkvou, bulgur

vecera BravcCové kusky na hubdch, nase farebné cestoviny
stvrtok 25.jul 2024

ranajky Natierka z Gdeného syra, nas chlieb

obed Holandska oméacka s kuracim masom a zelenou Sparglou, pec¢ené zemiaky
vecera Dhal z ¢ervenej Sosovice a mungo fazulek

piatok 26. jdl 2024

ranajky Chlieb vitaminok s rukolovou flérou a strihanym syrom, papriky
obed Cestoviny s hovadzim masom, baklazdnom a kapary

vecera Morcacie rolada s cibulkovo-Sunkovou naplfiou, zlata ryza

Informacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalnicek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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