Jidelni¢ek od 31.3. 2025 JIME 3X DENNE

P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
V OVANI

pondéli 31. brezna 2025

snidané Sendvic¢ s cibulkovou pomazankou a ¢edarem, kedlubna

obéd Kureci platek s bramborovo-batatovym pyré s hraskem

velere Veprové maso s paprikou a kyselou okurkou, drevorubecka bageta
utery 1. dubna 2025

snidané Sunkové mousse, cherry raj¢ata, pecivo

obéd Spagety se Spenatovou krémovou omackou a krdtimi nudli¢ckami
veclere Trhané hovézi s peCenymi bramborami, ledovy salat s mrkvi a zakysanou

smetanou

stfeda 2. dubna 2025

snidané Vaje¢nad pomazanka s avokadem, salat, zitny chléb

obéd Veprové kousky s horli¢no-smetanovou oméackou, ryze

velere Zeleninova smés s adzuki a chilli, kuskus
c¢tvrtek 3. dubna 2025

snidané Pecend Spaldova kase s jablky a skofrici

obéd Hovézi kostky na pivu a korenové zeleniné, bulgur

veclere Salat s tarhonou, candatem a koprem

patek 4. dubna 2025

snidané Bageta s petrzelkovou florou a strouhanym tofu, radicchio

obéd Brynzové halusky se Sunkou a slaninou

velere Kureci nudlicky s brokolicovou omackou, zlata ryze

Informace pro klienty
objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelnicek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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