Jidelni¢ek od 18.11. 2024 PRO DETI
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANi
Monday 18. November 2024
lunch 2 Veprovy gulds s bramborem, chléb
lunch 3 Gulas s bramborem, chléb
lunch 1 Hovézi ragl s téstovinami
lunch 4 Bulgur se Spenatem a syrem Halloumi
Tuesday 19. November 2024
lunch 2 Dusené znojemské kousky, ryze
lunch 3 Znojemskd omacka bez masa, ryze
lunch 1 Kriti kapsa plnéna syrem, pecené brambory, okurkovy salat
lunch 4 RajCatovd smés s bataty a bilymi fazolemi, téstoviny
Wednesday 20. November 2024
lunch 2 I:%oloﬁské Spagety sypané syrem
lunch 3 Spagety s boloriskou omackou bez masa sypané syrem
lunch 1 Srbské rizoto, zelny salat
lunch 4 Brynzové halusky s karamelizovanou cibulkou
Thursday 21. November 2024
lunch 2 Koprova oméacka s vejcem, houskovy knedlik
lunch 3 Koprovéd omacka, houskovy knedlik
lunch 1 Zapeclené téstoviny se smetanovou treskou, broskvovy kompot
lunch 4 Kofenény kuskus s kesu a brokolici
Friday 22. November 2024
lunch 2 Téstoviny s bazalkovym pestem a kurfecim masem
lunch 3 Téstoviny s bazalkovym pestem
lunch 1 Falafel s brokolici, bramborova kase, raj¢atovy salat
lunch 4 Klaso s fazolovymi lusky, stouchanymi brambory, dip z karamelizované cibule

Informace pro klienty

objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny pfedem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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