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Jedalnicek od 23.9. 2024

zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené

pondelok 23. september 2024

napoj 1
miska

obed 1
obed 2
obed 3

Ananasovy fresh

Mrkvovy Salat

Hovadzie so zeleninovou omackou, zemiaky
Opekané sampindény s kasou z ¢ervenej Sosovice
Cicer s peCenymi paprikami a fetou

utorok 24. september 2024

napoj 1
miska

obed 1
obed 2
obed 3

streda
napoj 1
miska
obed 1

obed 2
obed 3

stvrtok
napoj 1
miska
obed 1

obed 2
obed 3

piatok
napoj 1
miska
obed 1

obed 2
obed 3

www.zdravestravovanie.sk

Jablkovy fresh

Mandarinka

Kynuté knedle s ¢uCoriedkami

Losos s pe¢enou zeleninou na cesnaku, bulgur
Paradajkova omacka s karbonatky, knedla

25. september 2024

Mrkvovy fresh

Paradajkovy Saléat

Batdtova musaka

Bravcové na pdru, cestoviny

Zemiakové Spali¢ky s krémovym Spendtom a vajcom

26. september 2024

Mandarinkovy fresh

Ladovy Salat sa zak smotanou

Bravcové nudlicky na smotane, Spenatové krokety
Zemiakové sisky s makom a slivkovym dzemom
Seitan s maltézsky omackou, farebné cestoviny

27. september 2024

Pomarancovy fresh

Tzaziky

Lososové gulicky s oméackou z mascarpone, cestoviny
Hovadzie s hubovym ragu, zemiaky

Robi maso s horc¢icovou omackou, stouchané zemiaky

Informacie pre klientov

objednavky, odhldsenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jeddlnicek s nutricnymi hodnotami ndjdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/

tel 0917 361 137

PRO DETI
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