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Jidelnicek od 24.2. 2025

zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena

OVANI

Monday 24. February 2025

lunch 1
lunch 2
lunch 3
lunch 4

Dusené hovézi kostky s baby karotkou, bulgur
Mac and cheese s kurecim stripsy

Mac and cheese

Cerstvy syr se $penatem a brusinkami, kuskus

Tuesday 25. February 2025

lunch 1

lunch 2

lunch 3
lunch 4

Fazole a la chilli con carne, ryze, ledovy salat
Smetanovo-¢esnekova oméacka s kurecim masem a farfalle
Smetanovo-¢esnekova oméacka s farfalle

Spaldova smés se sladkokyselou zalivkou a fetou

Wednesday 26. February 2025

lunch 1
lunch 2
lunch 3
lunch 4

Barevné téstoviny s kufecim masem a syrovou omackou
Krémovy Spenét s vejcem a bramborovym knedlikem
Krémovy Spenéat s bramborovym knedlikem

Séjové nudlicky s batdtovymi hranolky a nasi tatarkou

Thursday 27. February 2025

lunch 1
lunch 2
lunch 3
lunch 4

Friday

lunch 1
lunch 2
lunch 3
lunch 4

Jahodové knedliky s tvarohem

Kureci kousky ve smetanové omacce se susenymi rajcaty, noky
Smetanova omacka se susenymi rajcaty, noky

Zampionové kuli¢ky s pérkovou oméackou, bulgur

28. February 2025

Zapecené brambory s treskou a zeleninovou smési, hruskovy kompot
Hovézi gulads s houskovym knedlikem a cibuli
Gulas s houskovym knedlikem
Vejce s horcicnym prelivem, stouchané brambory
Informace pro klienty
objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny pfedem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek

www.zdravestravovani.cz tel +420 517 070 333
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