Jidelni¢ek od 25.11. 2024 PRO DETI
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANI

pondéli 25. listopadu 2024

obéd 1 Tundkové kulicky s ¢ervenou ¢ockou ve smetanové omacce, brambory,
okurkovy saléat

obéd 2 Kure na paprice s téstovinami

obéd 3 Smetanova omdcka s téstovinami

obéd 4 Kuskusova smeés s restovanymi paprikami, ¢ervenou Cekankou a kozim syrem

utery 26. listopadu 2024

obéd 1 Veprové kostky na Zampionech, ryze, merunkovy kompot
obéd 2 Italska raj¢atova omacka s masovymi kulickami, penne
obéd 3 Italska raj¢atova oméacka, penne

obéd 4 Téstoviny s brokolicovou omackou a parmazdnem

stfreda 27. listopadu 2024

obéd 1 Penne se Spenatem, Smakounem a parmazanem

obéd 2 Hovézi svickova, houskovy knedlik

obéd 3 §V|'<“:kové omacka, houskovy knedlik

obéd 4 Spenét s vejcem, brambory

ctvrtek 28. listopadu 2024

obéd 1 Ryzovy nakyp s tvarohem a broskvemi

obéd 2 Veprové kostky s cibulovou omackou, bramborové Spalicky
obéd 3 Cibulova omacka, bramborové Spalicky

obéd 4 Rizoto s ¢ervenou fepou a Heroldem

patek 29. listopadu 2024

obéd 1 $pagety alla Bolognese

obéd 2 Spanélska ptacek z mletého masa, ryze kulatozrnnd

obéd 3 Masova omacka, ryze kulatozrnnd

obéd 4 Robi platek s hermelinem a brusinkami, pec¢ené brambory

Informace pro klienty
objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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